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VORWORT 

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Vereinsmitglieder, 
 
diesmal schreibe ich das Vorwort in neuer Funktion: Bei 
unserer Mitgliederhauptversammlung (s. Bericht) wurde ich 
als Schriftführerin ins Vorstandsteam gewählt. Es ist zwar 
bedauerlich, dass wir bisher niemanden gefunden haben, 
der das Amt des /der ersten Vorsitzenden übernehmen 
möchte, aber umso erfreulicher, dass wir trotzdem ein 
funktionierender Vorstand bleiben werden. Wir freuen uns 
sehr, dass mit Carsten Rehmann ein Repräsentant für 
Familien mit jüngeren Kindern dabei ist, der gleichzeitig auch 
die Verantwortung für die Schwimmgruppe übernommen 
hat. Seine Frau Nicole leitet nun zusammen mit Colette 
Prevoo ehrenamtlich die Wassergymnastik an, so dass auch 
hier nach dem Ausscheiden von Sigi Anti eine super 
Nachfolgeregelung aus den eigenen Reihen gefunden wurde. 
Die Verantwortung für Organisatorisches wird nicht nur 
innerhalb des Vorstands gut verteilt, sondern weitere 
Vereinsmitglieder stehen uns immer wieder tatkräftig zur 
Seite.  
Dies stimmt hoffnungsvoll für die nächsten 50 Vereinsjahre, 
finden Sie nicht? 
 
Es grüßt Sie herzlichst, 
Ihre neue Schriftführerin Heika Dörflinger 
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MITGLIEDERHAUPTVERSAMMLUNG 

In ihrem Bericht blickte die Vorsitzende Heika Dörflinger  
zurück auf das Jubiläumsjahr. In einer Fotopräsentation 
wurden die Höhepunkte des vergangenen Jahres gezeigt, 
darunter Verkaufs und Infoaktionen in Lörrach und Zell, das 
jährliche Adventskränze binden, die Adventsfeier, mehrere 
Ideencafés zur Vorbereitung der Jubiläumsaktivitäten, 
Proben des Jubiläumschores mit Band und schließlich der 
Festakt in der Wiesentalhalle in Steinen und die Adventsfeier. 
Markus Steiger 
berichtete über die 
positive Entwicklung der 
Schwimmgruppe, die 
fast so lange existiert 
wie der Verein selbst. 
(Siehe Schwimmgruppe, 
Seite 6) 
Niko Körper, seit einem 
knappen Jahr Geschäftsführer der 
„Leben und Wohnen gGmbH“, informierte über die 
Entwicklung und verschiedene Angebote der Einrichtung.  
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Wahlen: 
 
Für den ersten Vorsitz hatte sich niemand zur Verfügung 
gestellt, daher soll die Vereinsführung nun vorerst von 
einem Dreierteam übernommen werden. Dieses besteht aus 
Claudia Eisele sowie Bernhard Klauser, der zum Kassierer 
gewählt wurde, und Heika Dörflinger, nun als Schriftführerin 
Teil des Teams. Die bisherige Schriftführerin Anni Gutauskas 
wurde mit Dank aus dem Vorstand verabschiedet. 
Auch Michael Dietl, der bisherige Kassierer, stellte sich nicht 
zur Wiederwahl, bleibt aber als Beisitzer im Vorstand. 
Unterstützt wird das Leitungstrio künftig von den Beisitzern 
Regina Wendel, Colette Prevoo, Michael Dietl und Carsten 
Rehmann. 

 
 
Mitglieder des neuen und des bisherigen Vorstands (von links): 
Regina Wendel, Colette Prevoo, Heika Dörflinger, Michael Dietl, Anni 
Gutauskas, Bernhard Klauser, Claudia Eisele und Carsten Rehmann 
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SCHWIMMGRUPPE Bericht: Markus Steiger 

Die Schwimmgruppe hat sich seit Oktober (2024) wieder 
regelmäßig getroffen. 

Bis zu 31 Personen nutzten das Angebot des Vereines. Sport 
und Gymnastik standen und stehen in der ersten halben 
Stunde im Vordergrund. Vielfältige und abwechslungsreiche 
Übungen lassen die Zeit im Flug vergehen, und es macht 
allen sichtlich Spaß. Ein großes Dankeschön an die beiden 
Übungsleiterinnen von allen Teilnehmern der 
Schwimmgruppe. Nach ca. 30 Minuten kann dann jeder für 
sich entscheiden, ob er sich etwas im Wasser entspannt und 
das Gespräch mit anderen Vereinsmitgliedern sucht, oder 
ein paar Runden im „großen“ Becken dreht. Das Hallenbad 
steht uns Exklusive zur Verfügung.  

Sehr gerne berichte ich darüber, dass wir nicht nur neue 
Übungsleiter gefunden haben, auch für die Organisation und 
Betreuung gibt es ein neues Gesicht: Carsten Rehmann wird 
die Nachfolge von Markus Steiger antreten und zukünftig 
Ansprechpartner für die Belange rund ums Schwimmen sein. 

Info: 0177 2385275 
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Das Schwimmen ist seit jeher ein „Familienangebot“. Ob 
Eltern, Großeltern, Tante, Geschwister, Freunde, alle sind 
immer willkommen. 

Für alle die Lust haben mitzumachen, um auch in 
Gesprächen ihre eigenen Erfahrungen mit anderen 
Vereinsmitgliedern auszutauschen, kann ich nur empfehlen, 
dieses Angebot immer am Samstag ab 12:00 Uhr - 
Treffpunkt 11:45 vor dem Hallenbad in Maulburg zu nutzen.  

Über die Sommerzeit ist das Hallenbad leider geschlossen, 
unser Angebot startet voraussichtlich wieder am Samstag, 
den 4. Oktober. 

Die Schwimmgruppe dankt allen, die uns dieses Angebot 
ermöglichen, sei es durch ihr Engagement beim 
Kuchenverkauf, Weihnachtsverkauf, durch Spenden und 
Mitgliedsbeiträge, sowie Zuschüssen und ein Dankeschön 
auch an die Gemeinde Maulburg, die uns das Hallenbad zur 
Verfügung stellt. 
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VORSTELLUNG VON CARSTEN REHMANN 

Mein Name ist Carsten.  

Ich bin 47 Jahre alt, 
verheiratet mit Nicole und 
Vater unserer drei Kinder 
Anton (11 Jahre), Otto (8 
Jahre) und Elsa (6 Jahre).  
Ich bin 
Intensivkrankenpfleger, im 
Unispital Basel tätig und 
wohne in Hausen im 
Wiesental. Ich mache sehr 
gerne Sport, bin 
leidenschaftlicher 
Rennradfahrer und habe 
früher Schwimmen als 
Leistungssport betrieben. 
Durch unseren Sohn Otto sind wir zum VMK gekommen, in 
dem ich mich nun gerne im Vorstand und als Leiter der 
Schwimmgruppe einbringe. 

Mit meinem Engagement möchte ich den Verein für 
Menschen mit Körperbehinderung stärken und unterstützen, 
damit dieser auch in Zukunft weiter existieren kann. 
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ABSCHLUSSESSEN DER SCHWIMMGRUPPE 

Im Restaurant Läubin in Hausen hatten wir unser 
Saisonabschlussessen. So viele wie dieses Mal waren wir 
noch nie! Jürgen und Sonja, Markus und Brigitte; Vreni, Gert 
und Markus; Walter, Irmgard und Martin; Michael, Barbara 
und Finn; Nicole und Carsten mit Otto, Elsa und Anton; 
Tatjana mit Marie und Julia, Arthur und Edith mit Christof; 
Colette und Rainer mit Boris waren anwesend. Schade, dass 
Annika, Luke und die 5 Rüttnauers nicht dabei waren! Das 
Essen war gut und die Stimmung auch. Kurz: Ein netter 
Abschluss von der Schwimmsaison! 
 

BERICHT: KINDERGELD EIN LEBEN LANG 

kurz & klar: Kindergeld ein Leben lang –  
Der Rechtsanspruch von Eltern für erwachsene Kinder 
 
Eine gute Resonanz erfuhr unser Online-Vortrag am 24. Juni 
2025 im Besprechungsraum der leben und wohnen gGmbH 
in Tumringen: Vertreter aus zwölf Mitgliedsfamilien konnten 
in einer interessanten Präsentation von Katja Kruse, 
Referentin unseres Bundesverbandes, die rechtlichen 
Voraussetzungen zum Bezug von Kindergeld für erwachsene 
Kinder erfahren. Aus dem gesamten Bundesgebiet lauschten 
über dreißig Vereine und Organisationen den Ausführungen.  
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Nach einer kleinen Verschnaufpause konnte jeder dieser 
Teilnehmer Rückfragen stellen. 

 

Das Format dieser Veranstaltung wird im Herbst fortgesetzt, 
für das kommende Jahr sind dann drei weitere Online-
Vorträge geplant. Man war sich einig, diese Möglichkeit der 
Information weiterhin zu nutzen. Das Skript des Vortrages 
wurde uns im Nachgang zur Verfügung gestellt, bei Interesse 
melden Sie sich beim Vorstand.  
Dank gilt Carsten Rehmann für die Installation der vom 
Verein neu beschafften Technik sowie Colette Prevoo für das 
Besorgen eines kleinen Imbisses.  
Dank auch an leben+wohnen für die Bereitstellung der 
Räumlichkeiten. 
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AUSFLUG Bericht von Michael Eisele 

Mein Name ist Michael Eisele. 
Ich bin 41 Jahre alt und war am 5. Juli auf dem Jahresausflug 
des Vereins für Menschen mit Körperbehinderung. Mit 
einem großen Reisebus und zwei Rollstuhlbussen ging es um 
12 Uhr 15 von Lörrach nach Waldshut.  
 

 
 
Von dort aus ging es für 2 Stunden mit dem Schiff über den 
Rhein.  
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Das Schiffspersonal war 
ein perfekt eingespieltes 
Team und alle fühlten sich 
wohl.  
 
Nach der Schifffahrt 
fuhren wir wieder zurück 
nach Lörrach und kehrten 
in das Restaurant am 
Grüttpark in Lörrach ein.  
Das Restaurantpersonal 
schaffte es in 
sensationeller Zeit alle 
bestellten Gerichte zu 
servieren. Das Essen hat superlecker geschmeckt.  
Kurzum der Ausflug war wunderschön und ich freue mich 
schon jetzt riesig auf den nächsten Ausflug mit dem Verein. 
Michael Eisele 
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 Hier noch ein paar Bilder vom Ausflug.  

Jung und alt und groß 
und klein hatten Spaß 
beim Ausflug. 

Und….. 

wir hatten es nicht 
besser treffen können 
mit dem Wetter! 

 
Nachtrag durch die Redaktion: Wir danken Claudia Eisele für 
die gute Organisation und die super Koordination des 
Ausflugs! 



  14 

EINE GANZ BESONDERE GEBURTSTAGSFEIER 

Anlässlich des achten Geburtstages unseres Sohnes Otto 

haben wir vom VMK die erst kürzlich angeschaffte 

Kegelschiene ausleihen dürfen. Die Kegelbahnen des 

Impulsiv in Lörrach sind barrierefrei zugänglich und so hatten 

wir auf zwei Kegelbahnen mit elf Kindern und sechs 

Erwachsenen Dank der Kegelschiene eine richtig schöne und 

inklusive Zeit. Die Kegelschiene funktioniert sowohl für 

Kinder als auch Erwachsene mit und auch ohne 

Behinderung, für Rollstuhl- oder Rehabuggyfahrer als auch 

für Fußgänger. Wir sind 

wirklich begeistert von 

dieser Kegelschiene und 

der sich daraus 

ergebenden inklusiven 

Bewegungs- und 

Freizeitmöglichkeit. Für 

uns eine wahre 

Entdeckung. Herzlichen 

Dank, lieber VMK. 

Familie Rehmann 

Vereinsmitglieder können die Kegelschiene gerne kostenlos 

ausleihen. Infos bei Claudia Eisele: info@vmk-loerrach.de 

mailto:info@vmk-loerrach.de


  15 

ES IST WIEDER KEGELN 

Mal wieder eine ruhige Kugel schieben…….. 
 
Am Freitag, den 24. Oktober 2025 treffen wir uns in 
gemütlicher Runde zum Kegeln 
 
Beginn: ab 16.00 Uhr 
 
Ort: IMPULSIV Freizeitcenter in Lörrach-Haagen 
 
Wer um 16.00 Uhr noch keine Zeit oder Lust hat, kann 
natürlich auch später kommen. Die Bahn ist den ganzen 
Abend für uns reserviert.  
 
Wir freuen uns über eine kurze Anmeldung per E-Mail an: 
info@vmk-loerrach.de. 
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.  
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HERZLICHE EINLADUNG ZUM GRILLFEST 

am Sonntag, 28. September 2025  
ab 11 Uhr 

Im Katholischen Pfarrheim, Schulstr. 6A  
in 79688 Hausen im Wiesental 

 
Wir freuen uns sehr, dass wir auch dieses Jahr die Location 
der katholischen Gemeinde in Hausen für unser Grillfest 
nutzen dürfen. Das Pfarrheim ist barrierefrei mit einem 
großen Außengelände. Bei schlechtem Wetter bieten der 
Wintergarten und der Innenraum ausreichend Platz für uns. 
Ein behindertengerechtes WC ist vorhanden. 
 
Der Verein stellt die Getränke, Brot und Grillmöglichkeiten 
zur Verfügung. Geschirr und Besteck ist vorhanden.  
Grillgut bringt bitte jeder selbst mit.  
Außerdem freuen wir uns auf eure verschiedenen Salat- und 
Kuchenkreationen für ein abwechslungs- und reichhaltiges 
Büffet. Gäste und Interessierte an unserem Verein sind 
natürlich willkommen. 
Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung bis 
spätestens 20. September  
per E-mail: info@vmk-loerrach.de  
per Telefon:  07626/9748074 (A.B. Heika Dörflinger) 
Wir freuen uns auf Begegnung, Austausch, Spaß und 
gemütliches Beisammensein.   

Das Vorstandsteam 

mailto:info@vmk-loerrach.de
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KURZ UND KLAR: INFOVERANSTALTUNG 

SAVE the DATE: 
 

Informationsveranstaltung 
Am Dienstag den 30. September 2025 

18:00 bis ca. 20:00 Uhr 
 

Hilfsmittel & Co. – die Leistungen der Krankenversicherung 
 

Im Rahmen des Angebots „kurz & klar“ der bvkm laden wir 
zur nächsten Online-Veranstaltung in diesem Jahr ein. 
 
Alles Wichtige rund um dieses Thema wird wieder von einem 
Referenten 45 Minuten lang beleuchtet mit anschließender 
Fragerunde.  
 
Bitte macht schon mal ein dickes Kreuz in eurem 
Terminkalender.  
 
Der Veranstaltungsort wird noch rechtzeitig mitgeteilt. 
 
Vorankündigung: 
Die Veranstaltungsreihe „kurz & klar“ wird auch im 
kommenden Jahr fortgesetzt. 
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AUFRUF ZUR MITWIRKUNG 

Barrierefrei unterwegs: Wer hat Erfahrung?  

In der Badische Zeitung von Samstag, den 12.7.2025 wurde 
berichtet, wo man barrierefrei Wandern kann im 
Schwarzwald. 
Es wurden Wanderwege in der Region Feldberg, Schluchsee 
und Titisee vorgestellt, die man mit Rollator oder Rollstuhl, 
mit Begleitung oder elektrisch unterstützt (die Wege sind 
nicht frei von Höhenunterschieden) benützen kann. 
 
Meine Frage an euch ist: 
Wer von euch war schon mal im Skulpturenpark in 
Grafenhausen oder hat in Titisee den Bruggerwald 
durchquert? 
Hat jemand von euch den Blindenpfad in Löffingen besucht? 
Oder ist entlang der Haslach gelaufen im Feldberger Ortsteil 
Falkau? 
 
Wo verbringt ihr den Urlaub? 
Habt ihr Tipps, Anregungen für Orte die gut besuchbar sind 
mit dem Rollstuhl? 
Was für Erfahrungen habt ihr gemacht bei der Suche nach 
einem barrierefreien Hotel oder Appartement?  
Wo seid ihr fündig geworden?  
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Ich frage das, weil ich möchte, dass der Rundbrief nicht nur 
berichtet von vergangenen oder zukünftigen 
Vereinsveranstaltungen, sondern ich fände es schön, wenn 
auch mehr berichtet wird durch die Mitglieder selbst.  
 
Michael Eisele hat auf meiner Frage sofort reagiert und 
berichtet hier im Heft über den Ausflug vom Verein. 
 
Wer hat Lust für den nächsten Rundbrief in einem 
Erfahrungsbericht von einem Ausflug oder Urlaub zu 
erzählen? Und nicht nur das Schöne sollte erzählt werden, 
sondern auch wo es haperte und besser werden könnte bzw. 
sollte. 
Ich hoffe auf rege Beteiligung. 
 
Wer kreativ ist kann, sich mit einem Gedicht öffnen oder ein 
Bild malen.  
 
Deine Stimme will gehört werden 
Was hast Du zu sagen? 
Kannst du mitteilen, was du teilen willst? 
Der Rundbrief könnte der Platz werden, wo wir uns 
bereichern mit Erfahrungen und Ideen von Anderen. 
Ein Platz, wo jeder sich einbringen darf. 
 
Im Namen der Redaktion, 
 
 Colette Prevoo 
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ALLGEMEINE INFOS 

Digitaler Gesundheits- und Sozialkompass Landkreis 

Lörrach wurde online gestellt 

Ziel des Digitalen Gesundheits- und Sozialkompasses ist es, 

eine digitale Anlaufstelle zu schaffen, die Bürgerinnen und 

Bürgern im Landkreis den Zugang zu Gesundheits- und 

Sozialinformationen erleichtert, die Gesundheitskompetenz 

stärkt und insbesondere mobilitätseingeschränkte sowie 

vulnerable Bevölkerungsgruppen unterstützt.  

Die Plattform richtet sich an alle Menschen im Landkreis 

Lörrach sowie an Akteurinnen und Akteure im Gesundheits- 

und Sozialwesen und soll helfen, Informationen strukturiert, 

verständlich und barrierearm zugänglich zu machen. 

Mehr Informationen:      
https://www.gesundsozial.digital/ 

 

       Der Landesverband für Menschen mit Körper- und 

Mehrfachbehinderung hat ebenfalls Tipps für barrierefreies 

Wandern: 

www.rollstuhlwandern-in-bw.de 

 

 

https://www.gesundsozial.digital/
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Inklusive App „bvkm aktiv“ für barrierefreie digitale 

Teilhabe mit dem 2. Preis ausgezeichnet  

Düsseldorf / Berlin, 12. Mai 2025. Das Bundesministerium 

für Arbeit und Soziales hat den Bundesverband für körper- 

und mehrfachbehinderte Menschen (bvkm) mit dem 2. Preis 

des Bundesteilhabepreises 2025 zum Thema „Digitalisierung 

inklusiv“ ausgezeichnet. Die mit insgesamt 17.500 Euro 

dotierte Auszeichnung für drei Preisträger überreichte 

Bundesministerin Bärbel Bas im Rahmen der Inklusionstage 

2025.  

Die vom bvkm entwickelte App überzeugte die Fachjury 

durch ihren innovativen Ansatz und die enge 

Zusammenarbeit mit der Zielgruppe. Sie berücksichtigt 

verschiedenste Aspekte der Barrierefreiheit – von 

motorischen über kognitive bis hin zu sensorischen 

Anforderungen. 

 

Der Jury hat besonders gefallen, dass die App bereits von 

Anfang an gemeinsam mit Menschen mit Behinderung 

entwickelt wurde. So konnte auf sehr viele Anforderungen 

eingegangen werden. 

 

Beate Bettenhausen, Vorsitzende des bvkm, äußerte sich 

erfreut über die Auszeichnung: „Diese Anerkennung 

bestätigt unseren innovativen Ansatz. Wir hoffen, dass unser 

Projekt nun viele Entwickler:innen inspiriert, Apps von 
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Anfang an ohne Barrieren zu gestalten. Denn die digitale 

Teilhabe ist kein optionales Extra, sondern muss eine 

Selbstverständlichkeit sein!“ 

 

Die seit Frühjahr 2023 kostenfrei verfügbare App hat 

mittlerweile 1.500 aktive Nutzer:innen und bietet eine 

Austausch-Plattform, eine Übersicht zu Veranstaltungen für 

die Zielgruppe, themenspezifische Chatrooms sowie Tipps, 

zum Beispiel zu Literatur in Leichter Sprache. Bemerkenswert 

ist die Flexibilität des Systems: Bei einer Veranstaltung zur 

politischen Bildung wurde auf Wunsch der Teilnehmenden 

umgehend eine Plattform für demokratiefördernde Aktionen 

integriert.  

Weiterführende Informationen: 

App „bvkm aktiv“: Die App des bvkm gibt es kostenfrei 

im App- und Play-Store. Sie wird kontinuierlich 

weiterentwickelt. Barrierefreiheit begreifen wir als einen 

Prozess: Über einen Button können Barrieren, die noch 

auftreten, gemeldet werden. 

„Toiletten für alle” in App zu finden:  Für Menschen mit 

komplexer Behinderung gibt die Toiletten-App „tuluu” einen 

Überblick über Standorte barrierefreier 

Sanitäreinrichtungen. Entwickelt in Kooperation mit der 

Stiftung Leben pur (Mitglied im bvkm). Die tuluu-App kann 

kostenlos für iOS oder Android heruntergeladen werden.  

https://deref-web.de/mail/client/KJpKc47A4Sc/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fbvkm.us13.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D4ffafebe470141ea11e1a244b%26id%3D487fdba833%26e%3D43befb19f7
https://bvkm.us13.list-manage.com/track/click?u=4ffafebe470141ea11e1a244b&id=bec43b93ef&e=f2fac020d1
https://bvkm.us13.list-manage.com/track/click?u=4ffafebe470141ea11e1a244b&id=0ff8cdc62e&e=f2fac020d1
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Online-Kurs unterstützte Kommunikation für Fachkräfte, 

Eltern // Angehörige 

Die Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V. bietet 

in 4 Tagen  (zwischen dem 4. und 12. August 2025, jeweils 

17-21:00 Uhr) einen Einführungskurs an. Weitere Infos 

unter https://www.gesellschaft-uk.org/profis/veranst... 

Neues aus Baden-Württemberg 

Nora Welsch ist die neue Behindertenbeauftragte des Landes 

Baden-Württemberg. Sie lebt rund um die Uhr mit Assistenz, 

kann dank dieser öffentlichen Unterstützung ein selbst-

bestimmtes Leben führen. Seit Juni berät sie 

Landesregierung und Verwaltung unabhängig von 

Weisungen. Sie hat sich vorgenommen, die Teilhabe 

behinderter Menschen am Arbeitsleben zu stärken. 

„Da geht es nicht nur darum, dass Menschen mit 

Behinderungen Geld verdienen können, um sich selbst zu 

finanzieren, sondern es geht auch darum, die Gesellschaft 

besser weiterzuentwickeln.“ (Aus der BZ) 

BEITRÄGE  

Dieser Rundbrief enthält Beiträge von: Heika Dörflinger, 

Claudia Eisele, Michael Eisele, Carsten Rehmann, Nicole 

Rehmann, Markus Steiger, Bernhard Klauser und Colette 

Prevoo 

https://www.gesellschaft-uk.org/profis/veranstaltungskalender/detail/einfuehrung-unterstuetzte-kommunikation-after-work-online-1521.html
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TERMINÜBERSICHT 2025 

Sonntag, 28.9.25  11h Grillfest in Hausen 
Dienstag, 30.9.25   18h Infoabend Leistungen der 

Krankenversicherungen, Hilfsmittel 
etc.  Details folgen     

Samstag, 18.10.25    Kuchenverkauf  
Sonntag, 19.10.25   15h InClusiv Gottesdienst Stami 
Freitag, 24.10.25   ab 16h Kegeln in IMPULSIV 
Mittwoch, 26.11.25 Adventsbasteln 
Freitag, 28.11.25  Plätzchen einpacken 

Samstag, 29.11.25  Adventsverkauf 

Samstag, 13.12.25  Adventsfeier 

Weitere Informationen findet ihr auf: 

www.vmk-loerrach.de 
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Rundbrief erscheint mehrmals jährlich für die 
Mitglieder des Vereins für Menschen mit 
Körperbehinderung Spastikerverein Kreis Lörrach e.V. 
aber auch für alle interessierten Menschen.  
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Redaktion:H. Dörflinger, C.Eisele, C. Prevoo,  
Satz: Colette Prevoo 
Druck: s-druck Steinebrunner, Schopfheim 
Copyright: Nachdruck und Weitergabe ausdrücklich 
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