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Viel Vergniigen beim Lesen unseres Rundbriefs, dieses Mal ist
er ziemlich dick! Wir blicken zuriick auf unsere Feier, wir
trauern um verstorbene Mitglieder, wir sind dankbar fiir das
Geleisete und blicken mit Hoffnung nach vorne!

Unsere Spendenkonten:

Sparkasse Lorrach-Rheinfelden IBAN: DE69 6835

0048 0001 0200 56 BIC: SKLODEG66

Volksbank Dreilandereck

IBAN: DE53 6839 0000 0000 4410 66

BIC: VOLODEG6XXX




VORWORT

Liebe Vereinsmitglieder und - Freunde,

Ein spannendes, intensives und abwechslungsreiches
Jubildaumsjahr liegt hinter uns. Wir kdnnen dankbar und froh
sein Uber alles, was in unserem wunderbaren Verein in mehr
als 50 Jahren bewegt worden ist. Aber besonders dankbar
bin ich, dass sich so viele Menschen im Jubilaumsjahr
besonders engagiert haben: Sei es in den 6 Ideencafés, beim
Backen, Basteln, Schwimmen, Verkauf, Infostanden, im
Vorstand, bei der Erstellung der Jubilaumsbroschiire und des
Jubildumskalenders, im Jubildumschor oder bei der
Vorbereitung und Durchflihrung unserer Veranstaltungen
(Grillfest in Hausen, groRe Jubilaumsfeier in Steinen,
Adventsfeier in Tumringen). Es war viel Arbeit, aber wir
konnten auch erleben, dass wir dadurch naher
zusammengeriickt sind und dass manche Mitglieder sich
gegenseitig besser kennenlernen konnten.

Das neue Jahr wird einige Herausforderungen fiir unseren
Verein mit sich bringen. Ich hoffe und wiinsche mir, dass die
“Zupack-Mentalitat”, die wir 2024 erleben durften, sich auch
im neuen Jahr zeigen und weiterentwickeln wird.

Es griikt Sie herzlich Ihre Heika Dorflinger



ADVENTSVERKAUF AM 30.11.2024

Bei kaltem, aber trockenem Wetter, fand wieder unser
Adventsverkauf unter den Killian-Arkaden in Lorrach statt.
Im Vorfeld haben viele fleiBige Helfer und Helferinnen
Weihnachts-Broétli und Linzertorten gebacken und die
Basteltruppe hat wunderschdne Adventskranze und vieles
mehr kreiert. Und natlrlich gab es wieder die begehrten
Spanli.

Den Auf- und Abbau des Standes sowie den Verkauf
Ubernahm wieder das eingespielte Helferteam.

Wir konnten fast alles verkaufen und einen super
Verkaufserlos von EUR 1788,20 erzielen.

Ein herzliches Dankeschon allen Helfern und Helferinnen.

Pia Fensch beim Verkaufstand



GROSSER DANK FUR SPENDEN!

In unserem Jubildumsjahr wurde besonders groRziigig
gespendet, beispielhaft mochten wir einige Spender
nennen:

*kath. Gemeinde und Musikverein Istein
*Trachtenkapelle Hag-Ehrsberg

*Kolpingfamilie Zell

*Zahoransky AG

* 0.Vogel StraRenbau

*VDK Kreisverband Lorrach

*Berger Sanitar Hausen

*Physiotherapie Moonen

*Stammbhalter Lorrach

zusatzlich wurde vom ,,Stammbhalter” ein Fahrradhelm fir
ein Vereinsmitglied, der mit seinem Dreirad vor dem
Geschaft gestlirzt war, durch Spenden finanziert.

Und nattrlich bedanken wir uns auch bei allen, die wir nicht
einzeln namentlich nennen kénnen, die uns aber immer
wieder unterstitzen mit grofen und kleinen
Spendenbetragen.



JUBILAUMSFEIER

Die Vorstandschaft hatte Mitglieder und Gaste in die
Wiesentalhalle in Steinen zu einem Begegnungstag
eingeladen. Viele Ehrenamtliche hatten die Halle geschmiickt
und vorbereitet.

Die Geschichte des Vereins war auf Tafeln dargestellt, dazu
besondere Fahigkeiten und Erlebnisse einiger Mitglieder.

Fll =052

Bemerkenswert: Alle Utensilien, die eine Mitgliedsfamilie fir
eine ihrer Tochter in den Urlaub mitnehmen muss, waren
zur Demonstration aufgebaut worden.

Aus dem Vereinsarchiv waren Gegenstande zu sehen.

Zwei Sanitatshauser informierten tber Hilfsmittel und
standen fiir Fragen und Antworten bereit.



Im Wohnheim hergestellte Kalender konnten erworben
werden, und gratis bekam man dazu unsere schone
Jubildumsbroschiire und Andenken an den besonderen Tag.

Essen wurde preiswert angeboten, Getranke, Kaffee und
Kuchen gab es kostenlos. Den Service Gibernahm der Verein
,LebensWert” Hollstein.

Die Vorsitzende Heika Dorflinger begriifSte die Gaste.
Landratin, Blirgermeister, Landtagsabgeordnete, AWO und
die Verbande von Bund und Land beschrieben in ihren
GrulBworten die Wichtigkeit der Tatigkeit des Vereins fur die
Forderung der Behindertenhilfe und lobten das bisher
Erreichte.

Jonas Hoffmann (Landtagsabgeordneter, SPD), Gunther Braun
(Blrgermeister Steinen), Landratin Marion Dammann,
Sarah Hagmann (Landtagsabgeordnete, Griine)



Niko Korper
(Geschaftsfiihrer der
leben und wohnen
gGmbH) und Michael
Eisele Ubergaben ein
Namensschild als
Prasent

NN

TER
== “g]“qg‘”

Eine kleiner Vereinschor erfreute die Gaste mit einigen
Liedern.

Die Inklusionsband Vielklang brachte Schwung in den Saal.
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Der Ballonkiinstler Hasi machte mit viel Elan Tiere und
Blumen aus Luftballons.

Und der Zauberer Pat entziickte
nicht nur die jungen Mitglieder
mit seiner Vorstellung.

Mehr Bilder sind im Internet auf
der Homepage zu sehen:
www.vmk-loerrach.de

Es war ein schéner Tag mit vielen
Begegnungen, der lange in
Erinnerung bleiben wird.

Die AOK Hochrhein-
Bodensee hat unsere
Jubilaumsaktionen
mit einer
grol3zligigen
Projektforderung
unterstutzt.
Herzlichen Dank
dafir!



http://www.vmk-loerrach.de/

ADVENTSFEIER IN TUMRINGEN

Am 14. Dezember 2024 haben wir wieder gemeinsam mit
der leben und wohnen gGmbH eine unterhaltsame und
begegnungsreiche Adventsfeier veranstaltet.

Umrahmt wurde die Feier durch Beitrage von der
verkleinerten Version des Jubilaums-Chores und das Duo
“Moving On” .
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Der Nikolaus (alias Matthias Kupka) kam diesmal mit seinem
Knecht Ruprecht (alias Martin Sutter). Die beiden trugen ihre
Beitrage gekonnt vor, bevor die Bescherung stattfinden
konnte.

Herr Merstetter vom VDK Uberbrachte uns mit einem
symbolischen Handtuch eine Spende fiir die
Schwimmgruppe.

”lW”UHHI"“”‘ Ganz herzlichen Dank an
||1 l‘xm“ il alle, die zu diesem schénen
1," |||H| || Fest beigetragen haben!

Ein groBes Dankeschon

auch an Gisela Wetzel und

& Team fir ihren Einsatz im
Hintergrund.
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ENGAGIERE DICH FUR EINE GUTE SACHE!

Wir suchen Dich!

Unser Selbsthilfeverein besteht seit (iber 50 Jahren — eine
Erfolgsgeschichte, die wir gemeinsam weiterschreiben
wollen. Doch dafiir brauchen wir Unterstiitzung!

Gesucht werden:

1. Vorsitzende/r
Kassierer/in
Schriftfiihrer/in
Beisitzer/in

Du mochtest dich engagieren, weil$t aber noch nicht genau,
was dich erwartet?

Kein Problem! Schau unverbindlich bei einer unserer
Vorstandssitzungen vorbei und erhalte Einblicke in die Arbeit
unseres Teams. Die Termine findest du auf unserer
Homepage.

Die Neuwahlen finden im Mai statt — mach mit und werde
Teil eines engagierten Vorstands, der sich fiir unsere wichtige

Sache starkmacht!

Wir freuen uns auf dich!

Dein Vorstandsteam des VMK Lorrach
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EINLADUNG ZUR IDEENSAMMLUNG FUR
UNSEREN JAHRESAUSFLUG

Liebe Vereinsmitglieder,

wir planen unseren Jahresausflug und moéchten eure Ideen
und Vorschlage einbeziehen! Damit moglichst viele von uns
teilnehmen kénnen, bitten wir euch, folgende Kriterien bei
euren Vorschlagen zu bericksichtigen:

e Platz fir mindestens 50 Personen

e Barrierefreiheit, damit alle problemlos teilnehmen
kénnen

Ob ein Tagesausflug, eine interessante Flihrung, ein
Naturerlebnis oder ein kulturelles Highlight — alles ist
willkommen!

Bitte sendet eure Vorschldge bis spatestens 30.04.2025 per
E-Mail an: info@vmk-loerrach.de
Gemeinsam wollen wir eine unvergessliche Zeit gestalten.

Wir freuen uns auf eure Ideen und eure Beteiligung!

Euer Vorstandsteam des VMK Lorrach
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Es ist wieder Kegeln

Mal wieder eine ruhige Kugel schieben...

Am Freitag, den 28. Marz 2024 treffen wir uns in gemitlicher
Runde zum Kegeln, diesmal mit unserer neuen Kegelhilfe: das
ist eine Schiene, die wir mit Spendengeldern angeschafft
haben, damit wirklich alle mitmachen konnen.

Beginn: ab 16.00 Uhr
Ort: IMPULSIV Freizeitcenter in Lorrach-Haagen

Wer um 16.00 Uhr noch keine Zeit oder Lust hat, kann
natirlich auch spater kommen. Die Bahn ist den ganzen
Abend fir uns reserviert. Wir freuen uns (ber eine kurze
Anmeldung per E-Mail an: info@vmk-loerrach.de.

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.

——

(/Puh D-nrvml haf
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SCHWIMMGRUPPE

Am 21.12.24 trafen wir uns
im Gasthaus Laubin in

_~ Hausen zum Saison-

| s Abschlussessen.

1 Mit dreiundzwanzig

& Personen verteilt auf drei

; p Tische hatten wir ein paar
- * gemutliche Stunden bei

|| feinem Essen.

Neuigkeiten:

Da Sigrid Anti aufgehort hat, wurde es Zeit, eine oder
mehrere Nachfolgerinnen zu suchen.

Die Vereinsmitglieder Nicole Rehmann und Colette Prevoo
haben sich bereit erklart, die Schwimmgruppe mit dem
notigen Schwung zur Bewegung zu animieren.

Beide sind gelernte Physiotherapeutinnen mit Erfahrung in
Gruppengymnastik im Wasser.

Wir werden fiir die Gruppe Balle bestellen.

Wir diirfen vom DLRG die Bretter benltzen.

Wenn jeder zwei kleine PET-Flaschen mitbringt, kbnnen wir
die Gymnastik abwechslungsreicher gestalten.
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VON UNS GEGANGEN SIND:

Paul Schmid und Dieter Engler.
Die Nachrufe schrieb Irmgard Sutter:
Paul Schmid verstarb am 30.10.2024 und wir trauern um ihn.

S Paul war ein treues Vereinsmitglied,
arbeitete einige Jahre im Vorstand mit
und hat viel zur Finanzierung des
Wohnheims und spater fir den Umbau
der OBB-Raume zur Forderstatte
beigetragen.

3 Wir erinnern uns an seine Benefiz-
p Veranstaltungen, die unseren Verein
und das Wohnheim-Projekt im Rebland
bekannt machten und viel zur Finanzierung beitrugen.
Als Beschaffer preisglinstiger Baumaterialien fiir die
Forderstatte bleibt er in guter Erinnerung.

Paul musste viel zu friih sterben und lield Rosi, Simone und

Manuel zurick.
Wir wiinschen ihnen alles Gute, ihnen gilt unser Mitgefihl.
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Mitten aus den frohlichen Stunden unserer Adventsfeier am
14.12.2024 verstarb Dieter Engler, ein weiteres ,,unserer
Vereinskinder” um das wir jetzt trauern.

Familie Engler ist Mitglied im Spastikerverein seit 1974 und
seitdem gehorte Dieter zu uns.

Sein frohliches Lachen kannte
jeder.

Er brachte damit lange Jahre
Freude in unsere Treffen.

Dieter war ein begeisterter
Schwimmer, der jeden
Samstag mit seinen Eltern zur
Schwimmgruppe kam.

Und wenn er mit seinen Schwimmbhilfen durchs Wasser stob,
so war es ein Vergnigen, ihm zuzuschauen.

Dieter war sehr eingeschrankt in seinen Bewegungen und
trotzdem war er stets an allem interessiert und trieb gerne
Schabernack mit seinem Umfeld.

Wir werden ihn so -mit seinem Lachen und seiner
Frohlichkeit — in liebevoller Erinnerung behalten.
Unser Mitgefiihl bleibt bei seiner Familie.
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ALLGEMEINE INFOS

https://blickpunktgeschwister.de/angebote/

Onlineworkshops und Einzelberatung fir erwachsene
Geschwister von Menschen mit Behinderungen durch
Experten, die in der gleichen Lebenssituation sind.

Informationen vom Bundesverband bvkm:
https://bvkm.de/angebote/

13.—14. Marz 2025 // Minchen und 4. — 5. April 2025 //
Hamburg: Interdisziplindre Fachtagung der Stiftung Leben
pur zum Thema ,Wohn- und Lebensraume von Menschen
mit komplexer Behinderung neu denken®. Die Tagung richtet
sich an Fachpersonen und Entscheidungstrager:innen aus
Einrichtungen wie Schulen, Tagesstatten,
Wohneinrichtungen, Praxen, Kliniken sowie
Architekturbegeisterte und Angehdérige von Menschen mit
komplexer Behinderung. Jetzt anmelden!

Bundestagswahl 2025: Die Fachverbande fir Menschen mit
Behinderung, zu denen auch der bvkm gehort, haben ihre
wichtigsten Forderungen zur Bundestagswahl 2025
formuliert. Sie stellen klar, dass die solidarische Sicherung
der Rechte von Menschen mit Behinderung nicht
verhandelbar ist. Benotigt werden insbesondere
Entblrokratisierung und Investitionen in die
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https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbvkm.us13.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D4ffafebe470141ea11e1a244b%26id%3D90e5e97446%26e%3Df2fac020d1&data=05%7C02%7C%7C2e6f2b977c814c64cf1608dd1a8c7fa9%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638695912951455238%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=80mHGO0UJC86ynRDLODtrsR71biABALzsMtWQOaZZbA%3D&reserved=0

Fachkraftegewinnung, den Wohnungsmarkt und die
Barrierefreiheit, um die gleichberechtigte Teilhabe von
Menschen mit Behinderung in unserer Gesellschaft zu
erreichen.

Demokratie braucht Inklusion: Darauf weist der Verband
Sonderpadagogik (vds) in seiner Pressemeldung vom 9.
Dezember 2024 hin. Anlass hierflir waren die von Boris
Palmer, Oberblirgermeister von Tiibingen, im
Morgenmagazin von ARD und ZDF getatigten Aussagen, dass
angesichts klammer Kassen die Inklusion an Schulen nicht
gut funktioniere und Sonderschulen maoglicherweise die
bessere Losung seien. Die Annahme, dass Sonderschulen viel
kostengunstiger seien als inklusive Angebote, ist an keiner
Stelle belegt und zu kurz gedacht, stellt der vds klar.
Demokratie braucht Inklusion. Dem schliel$t sich der bvkm
an!

Leistungen der Pflegeversicherung ab 2025: Zum 1. Januar
2025 steigen die Leistungsbetrage der gesetzlichen
Pflegeversicherung um 4,5 %. Das betrifft alle Leistungen bei
hauslicher Pflege (z.B. das Pflegegeld und die
Pflegesachleistung), aber auch die Kurzzeitpflege, die Pflege
im Pflegeheim und die Pflege in den besonderen
Wohnformen der Eingliederungshilfe.

Das Bundesgesundheitsministerium hat die bisherigen und
die neuen Leistungsbetrige in einer Ubersicht
zusammengestellt.
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Informationen vom Landesverband Ivkm

Pflegebedirftige konnen Entlastung durch ehrenamtlich
Helfende abrechnen — Landesregierung andert
Unterstlitzungsangebote-Verordnung (UstA-VO):
Pflegebediirftige Menschen, die zuhause ihre Pflege
organisieren, haben Anspruch auf einen Entlastungsbetrag
von 125 Euro monatlich. In Baden-Wirttemberg waren
bislang nur ambulante Dienstes anerkannt, aber keine
ehrenamtliche Einzelhelfende. Seit vielen Jahren kritisierten
Familien in unserem Landesverband diese Einschrankung bei
der Organisation der dringend notwendigen
Familienentlastung. Jetzt hat die Landesregierung diese Kritik
aufgegriffen und die Voraussetzungen fir den Einsatz der
Einzelhelfenden (und der Abrechnung lber die Pflegekasse)
geschaffen.

https://sozialministerium.baden-
wuerttemberg.de/de/service/presse/pressemitteilung/pid/la
nd-unterstuetzt-und-entlastet-pflegende-angehoerige

ENGAGEMENT IM ADVENT: SPENDENBOX

Zum 2.Mal durften wir tber die Weihnachtszeit unsere
Spendenbox im Stammbhalter Lorrach aufstellen.

Unser Dank gilt Tobias Bollig und seiner Frau, die das Kassle
mit ihren Trinkgeldern und den groRziigigen Spenden der
Kunden gefiillt haben.
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Mit dem Versprechen, die Spendenbox wieder an
Weihnachten 2025 im Laden aufstellen zu dirfen und einem
Spendenbetrag von EUR 159,08 sagen wir herzlichen Dank
im Namen aller Vereinsmitglieder.

INCLUSIV GOTTESDIENST

Am 6.4.2025 um 15.00 Uhr in der STAMI,
WiesentalstraRe 27 in Lorrach
Herzliche Einladung an alle Menschen, egal ob mit
oder ohne sichtbare Behinderung!

Wer am 10. Februar bei den Vorbereitungen mitmachen will,
melde sich bitte direkt bei Stefan Heel3, Tel: 07621 3797
oder per E-Mail: sekretariat@stami-loerrach.de.
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RUCKBLICK UND DANKE

Beim Kranzebinden konnten man seine Kreativitat ausleben,
alle Kranze wurden verkauft!

123 Titchen mit Zuckerbroétli wurden eingepackt.
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Rickblickend auf das Jahr 2024 sind wir dankbar fir die
vielen gemeinsamen Stunden, die wir mit den Helfern und
Helferinnen, mit den Mitgliedern und im Vorstand
verbringen durften.

Es braucht viele Hande fiir das Organisieren, das Aufbauen
und Abbauen, das Einkaufen und Herrichten, das Backen,
Verpacken und Verkaufen. Vielen Dank!!!!

Auch lhr Kiinstler und Kiinstlerinnen
und alle, die mitgeholfen haben, den
Kalender zu gestalten:

super gemacht!
Es sind noch Kalender erhaltlich!

info@vmk-loerrach.de oder unter
07626 9748074 anfragen

Bitte schaut auch auf die Homepage: www.vmk-loerrach.de,

sie wird immer wieder aktualisiert!

Dieser Rundbrief enthdlt Beitrdige von:

Heika Dérflinger, Claudia Eisele, Irmgard Sutter, Pia Fensch
und Colette Prevoo
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TERMINUBERSICHT 2025

Freitag, 28.3.25 16.00 Uhr, Kegeln im Impulsiv
Samstag, Ende Mdrz/ Anf. April Kuchenverkauf Lérrach
Sonntag, 6.4.25 15:00 Uhr, Gottesdienst InClusiv

Mittwoch, 21.5.25 Mitgliederversammlung (Einladung folgt)
Donnerstag, 22.5. bis Samstag, 24.5.25 Rehab Karlsruhe
Samstag, 6.7.25 Ausflug

Sonntag, 21/28.9.25 Grillfest in Hausen

Mittwoch, 26.11.25 Adventsbasteln

Freitag, 28.11.25 Platzchen einpacken
Samstag, 29.11.25 Adventsverkauf
Samstag, 13.12.25 Adventsfeier

Kursiv: bei Redaktionsschluss noch nicht genau bekannt, bitte
auf der Homepage nachsehen oder telefonisch nachfragen

Rundbrief erscheint mehrmals jahrlich fir die
Mitglieder des Vereins fliir Menschen mit
Korperbehinderung Spastikerverein Kreis Lorrach e.V.
aber auch fir alle interessierten Menschen.

ViSdP: Vereinsvorstand

Redaktion: H. Dorflinger, C. Eisele, C. Prevoo

Satz: Colette Prevoo

Druck: s-druck Steinebrunner, Zell i. W.

Copyright: Nachdruck und Weitergabe ausdriicklich
erwiinscht.
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