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VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser unseres Rundbriefes,

wie Sie beim Lesen unschwer feststellen werden, liegt ein bewegtes
Vierteljahr hinter uns.

Nicht nur fir die leben und wohnen gGmbH, sondern auch fiir uns als
Verein hat zum 1. Juli 2024 eine entscheidende Verdanderung
stattgefunden:

Herr Andreas Schéafer hat sein Amt als Geschaftsflihrer der gGmbH an
Herrn Niko Korper libergeben. Wir freuen uns auf eine konstruktive
Zusammenarbeit mit unserem neuen Geschaftsfiihrer, der sich selbst
im nachsten Rundbrief zu Wort melden wird.

Von Herrn Schafer, dem wir fiir sein groRes Engagement sowohl fiir die
Nutzer als auch fir die Mitarbeitenden sehr dankbar sind und mit dem
wir immer gerne zusammengearbeitet haben, soll ich liebe GriiRe
ausrichten und herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung und jederzeit
gute Zusammenarbeit. Er wiinscht uns alles Gute fir das Jubilaumsjahr
und die weitere Entwicklung des Vereins.

Herzlichst, Ihre Heika Dorflinger



BERICHT UBER DIE
MITGLIEDERHAUPTVERSAMMLUNG

(s. badische Zeitung und die Oberbadische)

Ganz im Zeichen des 50. Jubildums stand die
Mitgliederhauptversammlung des VMK Spastikervereins
Kreis Lérrach e.V. Engagierte Mitglieder haben sich bereits zu
drei ,,Ideencafés” getroffen, um diverse Jubildumsaktivititen
zu planen. Nachdem man mit einem Infostand an der Regio
auf sich aufmerksam gemacht hat, wird gerade auf
Hochtouren an der Vorbereitung eines Kaffee- und
Kuchenverkaufs am Tag der Inklusion (4.5. 2024, alter
Marktplatz Lérrach) gearbeitet. Neben weiteren Aktionen
wird am 10.11.2024 der Héhepunkt des Jubildumsjahres ein
Tag der Begegnung in der Wiesentalhalle Steinen stattfinden.
Als wesentlichen Teil der Vereinsarbeit organisiert Markus
Steiger die Schwimmgruppe, fiir die das Hallenbad in
Maulburg samstags exklusiv gedffnet wird. Es wird
Wassergymnastik angeboten, aber man kann sich einfach
auch ungestért nach Lust und Laune im Wasser bewegen —
was gerade fiir Menschen mit motorischen Einschréinkungen
eine wirkungsvolle Therapie ist.

In den Wahlen wurden die bisherigen Vorstandsmitglieder
Claudia Eisele (2. Voorsitz), Anni Gutauskas (Schriftflihrung)
und Michael Dietl (Kasse) in ihrem Amt bestdtigt. Die beiden
letztgenannten mdochten ihr Amt allerdings im kommenden
Jahr niederlegen. Leider ist es -wie in vielen anderen Vereinen
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auch- sehr schwer, neue, im besten Fall auch jiingere
Menschen fiir die Vorstandsarbeit zu gewinnen. Eltern von
behinderten Kindern sind oft schon mit dem Familienalltag
an ihrer Belastungsgrenze und haben keine zusdtzlichen
Kapazitdten, sich ehrenamtlich zu engagieren. Daher sucht
der VMK auch ,nicht persénlich von Behinderung betroffene”
Menschen, die sich zum Beispiel fiir die Kasse, die
Schriftfiihrung oder die Offentlichkeitsarbeit ehrenamtlich
engagieren méchten.

Foto: v.l.n.r.:
H. Dérflinger
(Vorsitzende), Anni
Gutauskas, Michael Dietl,
Colette Prevoo,

Claudia Eisele

Auch der ehemalige Vorsitzende
Bernhard Klauser und Birgit Wilhelm
(Rundbrief) unterstiitzen die
Vereinsarbeit aktiv Im Vordergrund Brigitte und
Markus Steiger, der wieder liber
die Schwimmgruppe berichtete



TAG DER INKLUSION: KUCHENVERKAUF!

i

N | === Am Samstag, den

S —Aimr | g W, 4.Mai2024,

U v SR, o " - wurde auf dem

| Alten Marktplatz in
&[] Lorrach erstmalig
| der

Tag der Inklusion

" veranstaltet.

Unser wunderbarer Verein war dort mit einem
Kuchenverkaufsstand vertreten. Unser Standort war
urspriinglich vor dem Haus Drei Konig vorgesehen, aber
durch die Notwendigkeit eines Wasseranschlusses wurden
wir umquartiert.

Der Standort war dann am Rand des Festplatzes und nicht
gut sichtbar. Trotzdem konnten wir wieder einen guten
Umsatz verbuchen.

Unsere fleilligen Backerinnen brachten 36 Kuchen und Torten
zum Verkaufsstand, ebenso wurde auch Kaffee angeboten.



| Eswareine
frohliche und

| bunte

Veranstaltung,

die sicherlich

wieder

stattfinden wird.

Danke an die Backerinnen und Helfer und das
Organisationsteam der Stadt Lorrach fir den reibungslosen
Ablauf dieser Veranstaltung.

Yvonne Kessler

Tag der Inklusion

Bild: Stadt Lérrach



INFOSTAND AN DER GRUNDSCHULE GEMEINSAM

Die Ukulele-
AG zeigte wie
viele andere
Gruppen ihr
Kénnen:

Die Grundschule gemeinsam, also
das inklusive Gemeinschaftsprojekt
der Karl-Rolfus-Schule und der
freien evangelischen Schule (FES) in
der WallbrunnstraRe Lorrach feierte
am 15. Juni ihr 10-jahriges Bestehen
mit einem Tag der offenen Tur. Wir
waren dort mit einem Infostand
vertreten.

Auch unser Mitglied Boris besucht
diese Schule...

H.Dérflinger



KEGELN IM IMPULSIV

Am 28. Juni war es wieder einmal soweit und es hieR: , Auf
zum Kegeln!“ Mit viel Spiellaune und Energie ging es in die
Vollen und wir hatten jede Menge SpaR.

Cedric Klaus und Annika in Aktion

Cedric wurde im Punkte sammeln auf der Zielgeraden noch
von Yvonne abgefangen und freut sich schon auf die
Revanche!

Der nachste Termin steht schon fest

am Freitag, 25. Oktober. Seid ihr dabei?

Claudia Eisele



SPENDEN

Wie im letzten Rundbrief erwahnt wurde in der St.
Michaelskirche in Hag-Ehrsberg am Palmsonntag ein Konzert
veranstaltet von der Trachtenkapelle Hag-Ehrsberg. Der
Erlés davon wurde geteilt zwischen dem Kindergarten von
Hag und dem Spastikerverein. Wir durften am 5. Juli den
Scheck in Empfang nehmen. 750 Euro wurden uns beschert.

Mit dabei waren Tanja Kopfer und Dirk Muckenhirn von der
Trachtenkapelle und Colette Prevoo mit Sohn Boris Berger
und Claudia Eisele als Vertreter unseres Vereins.

Der Photograph Karl Heinz Rimmele machte dieses schone
Bild. Colette Prevoo
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Uber eine Spende in Héhe von 300 Euro kann sich unser
Verein freuen. Bei der Generalversammlung der
Kolpingfamilie Zell tiberreichte der Vorsitzende Klaus Wetzel
einen Scheck tUber diese Summe an Bernhard Klauser. Es war
ein Teil des Erloses aus der Nikolausaktion. Seit vielen Jahren
erfreuen Mitglieder der Kolpingfamilie Kinder am
Nikolaustag und erinnern damit an den Bischof Nikolaus, der
vor vielen Jahrhunderten besonders die Kinder im Blick
hatte. Ebenfalls bedacht wurde das Hospiz am Buck mit

einer Geldspende in selber Hohe.

e ——

Bei der Spendeniibergabe anwesend waren (auf dem Bild
von links) Pfarrer Martin Schlick, Bernhard Klauser, Klaus
Wetzel (Vorsitzender) Malte Schmidt (Hospiz am Buck) und
Egon Klauser (Kassierer).

Bild: August Kummerer
Bernhard Klauser
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BERICHT VON DER SCHWIMMGRUPPE

Am 25.5. trafen wir uns zum Abschlussessen im Dorfstibli in
Weitenau.

Mit 19 Personen hatten wir einen gemitlichen Mittag mit
leckerem Essen und nettem Austausch.

Die Schwimmgruppe trifft sich wieder in der neuen Saison.

Am 14.09.24 um 11.45 Uhr in Maulburg geht es wieder los.

Colette Prevoo
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GOTTESDIENST InClusiv

Mit dem Thema ,,UNP_RF_KT“ (unperfekt) beschaftigte sich
der 11. Gottesdienst InClusiv in der Stami Lérrach. Wie
immer war es ein sehr anschaulicher Nachmittag mit vielen
Beteiligungsmoglichkeiten.

Die

&  Gottesdienstbesucherinnen
_ und -Besucher haben sich im
Anschluss sehr gerne
miteinander noch

| unterhalten bei leckeren
Muffins, Kaffee und Tee.

Der nachste
Gottesdienst
InClusiv findet

statt am
Sonntag, den 20. Oktober um 15 h
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ALLGEMEINE INFOS

Neue Anlaufstelle fiir Eltern von Kindern mit Behinderung:

HELB heilt: Hilfe fur Eltern von Kindern mit Behinderung

Kostenlose Beratung sowohl fiir Eltern von einem Kind
mit Behinderung als auch fir Eltern, die ein Kind mit
Behinderung erwarten.

https://helb-bw.de/

Bundesverband bvkm: Positionspapier ,Familien mit
schwerstmehrfachbehinderten Kindern”

Am 26. Juni 2024 fand im Bundesgesundheitsministerium ein
sog. Runder Tisch ,Familien mit
schwerstmehrfachbehinderten Kindern” statt, an dem unser
Bundesverband bvkm aktiv beteiligt war. Im Nachgang legte
der bvkm ein Positionspapier vor. Dabei geht es auch um die
Forderung nach Kurzzeitunterbringung. Ein Thema, das uns
am kommenden Dienstag bei unserem Fachtag beschaftigen
wird (der Fachtag ist komplett ausgebucht). Das
Positionspapier des bvkm finden Sie unter
https://bvkm.de/ratgeber/familien-mit-
schwerstmehrfachbehinderten-kindern-positionspapier-des-

bvkm/
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Die barrierefreie Smartphone-App ,,Glicklich® in Leichter
Sprache bietet Selbsthilfe bei psychischen Problemen (z.B.
depressiver Stimmung, niedrigem Selbstwert) flir Menschen
mit kognitiver Einschrankung:
https://clinical-neuropsychology.de/gluecklich-app/

Hierbei hilft die App: Manche Menschen sind oft traurig.
Manche Menschen denken, dass sie nichts gut machen. Die
App soll helfen, damit es diesen Menschen besser geht. Sie
soll das Selbst-Wert-Gefuhl starken. Das ist gut fir die
Gesundheit. Die meisten Apps sind nicht barriere-frei. Das
bedeutet: e Sie sind in schwerer Sprache. ¢ Man kann sie
schwer bedienen. Das wollen wir anders machen. Das ist
wichtig fur die App: e Sie ist in Leichter Sprache. ¢ Man
kann sie leicht bedienen. e Sie kostet kein Geld.

REHACARE 2024: Der bvkm ist auch in diesem Jahr auf der
REHACARE-Messe vom 25. bis 28. September in Disseldorf
vertreten. Ab sofort kdnnen Besucher:innen im REHACARE-
Ticket-Shop verglinstigte Online-Tickets bestellen. Der bvkm
wird an seinem Stand in Halle 1 wieder Blicher und
Broschiren zum Messepreis anbieten und es stehen das
Team des bvkm sowie spannende Gaste zum Austausch und
Gesprach bereit. Auch in der Sporthalle sind wir mit
Angeboten und Vortragen vertreten. Jetzt den Termin in den
Kalender eintragen und dabei sein!
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HERZLICHE EINLADUNG ZUM GRILLFEST

Liebe Mitglieder,

Wir hatten gemeinsam mit leben und wohnen ein Fest im
September geplant, das leider so nicht stattfinden kann.

Als Ersatz gibt es ein Grillfest, zu dem wir euch sehr herzlich
einladen

am Sonntag, 22. September 2024 ab 11 Uhr
Im Katholischen Pfarrheim, Schulstr. 6A
in 79688 Hausen im Wiesental

Das Pfarrheim ist barrierefrei mit einem groRRen
AuRengelande. Bei schlechtem Wetter bieten der
Wintergarten und der Innenraum ausreichen Platz fir uns.
Ein behindertengerechtes WC ist vorhanden.

Der Verein stellt die Getranke, Brot und Grillmoglichkeiten
zur Verfliigung. Grillgut sowie das bendétigte Geschirr und
Besteck bringt bitte jeder selbst mit.

AulBerdem freuen wir uns auf eure verschiedenen Salat- und
Kuchenkreationen fiir ein abwechslungs- und reichhaltiges
Blffet.

Gaste und
Interessierte an
unserem Verein sind
nattrlich
willkommen.




Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung bis
spatestens 15. September

Per Email: vorstand.vkm-loerrach@web.de

Per Telefon: 07622-62967 (Claudia Eisele)

Per WhatsApp/SMS: 0151-61873979 (Claudia Eisele)

Wir freuen uns auf Begegnung, Austausch, Spal} und
gemutliches Beisammensein.
Der Vorstand

TERMINANKUNDIGUNG: 10.11.2024

‘ Wir mochten unser 50 -jahriges Bestehen
am 10. November 2024 in der Wiesentalhalle

‘ Hollstein feiern.

Iahre Beginn um 11 Uhr mit einem Festakt.

Mittagessen,
Kaffee und
Kuchen,

ein buntes
Programm mit _ ‘ 3
Clown Pat, Musik und anderen Aktionen, Informations-
stande, Foto-Rickblick und vieles mehr sind fir diesen Tag
der Begegnung geplant.
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MITWIRKENDE GESUCHT

Unser 50-jahriges Vereinsjubildaum
werden wir gemeinsam am Sonntag,
10. November 2024 in der
Wiesentalhalle in Steinen-Hollstein feiern. Die Ansprachen
beim Festakt am Vormittag wollen wir gerne mit
musikalischen Beitragen umrahmen. Es ware schon, wenn wir
aus Mitgliedern, Angehorigen, Freunden und Bekannten
einen kleinen Chor und eine Band zusammenfinden, die dazu
etwa sechs Lieder auffiihren kann. Wer also ein Instrument
spielen kann oder Freude am Singen hat ist dazu herzlich
eingeladen. Gesucht werden keine Profis, sondern Menschen,
die an Musik Freude haben und in einigen Proben diese
Musikstlicke einstudieren kénnen.

Interessenten melden sich bitte bis spatestens 20. August bei
Bernhard Klauser, entweder per eMail an
bernhard.klauser@freenet.de telefonisch unter 07625/9594
bzw. 0160/92463758 oder personlich.

Wir hoffen, dass wir dieses Projekt verwirklichen kdnnen,
bitten um eure Unterstiitzung und freuen uns bereits heute
auf eine gelungene Auffiihrung im November.
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WIR NEHMEN ABSCHIED

Wir trauern um eine gute Freundin
unserer Mitgliedsfamillien

) Filde Wenz

Tragerin des Bundesverdienstkreuzes

Wie wir Anfang des Jahres in unserem Rundbrief in
Erinnerung gerufen haben, hat Frau Wenz vor 50 Jahren
unseren Verein gegrindet. Uneigenntzig, kreativ und
engagiert hat sie sich daflir eingesetzt, dass Kinder mit
Beeintrachtigungen die Unterstlitzung bekommen, die sie
brauchen.

Wir Betroffenen sind
ihr unendlich dankbar
und werden sie in
liebevoller Erinnerung
behalten.

Unser Mitgefiihl und
Dank gilt auch

ihrer Familie.
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TERMINUBERSICHT

Samstag, 31.8.24 15:00 Uhr Ideencafé in der Forderstatte
Samstag, 14.9.24 11:45 Uhr Beginn der Schwimmsaison
Sonntag, 22.9.24 ab 11 Uhr Grillfest in Hausen

Sonntag, 20.10.24 15:00 Uhr Gottesdienst InClusiv (StaMi LO)
Freitag, 25.10.24 18:00 Uhr Kegeln

Samstag, 10.11.24 ab 11 Uhr Jubilaumsfest in Steinen
Mittwoch, 27.11.24 Adventsbasteln

Samstag, 30.11.24 Adventsverkauf

Samstag, 14.12.24 Adventsfeier

I | Rundbrief erscheint mehrmals jahrlich fir die
Mitglieder des Vereins fir Menschen mit
Kérperbehinderung Spastikerverein Kreis Lorrach e.V.
aber auch fir alle interessierten Menschen.
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Unsere Spendenkonten:

Sparkasse Lorrach-Rheinfelden
IBAN: DE69 6835 0048 0001 0200 56 BIC: SKLODE66

Volksbank Dreilandereck
IBAN: DE53 6839 0000 0000 4410 66 BIC: VOLODEB6XXX
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